
Харчування 

(Die Mahlzeiten) 

Es gibt: das Frühstück (сніданок), das Mittagessen (обід) und das  
Abendessen (вечеря). Zum Frühstück (до сніданку) ißt man belegte  
Brote (бутерброди): Käsebrote (з сиром), Wurstbrote (з ковбасою), 
(n)* Brot (хліб), (n) Brötchen (булочки) oder (m) Toaste (грінки) mit  
(f) Butter (з маслом), (f) Marmelade (повидлом) oder (m) Honig  
(медом). 
Einige essen gekochte (n) Eier (варені яйця). Zum Frühstück  
trinkt man (m) schwarzen Kaffee (черну каву) oder Kaffee mit  
(f) Milch (з молоком) und (m) Zucker (цукром) oder (m) Tee (чай), 
(m) Saft (сік), (f) Milch/Buttermilch (молоко), Joghurt (йогурт, 
кефир). Oft nimmt man ein zweites Frühstück zur Arbeit mit, wenn  
man sehr früh zu Hause frühstückt. Für viele Leute ist das Mittagessen die 
Hauptmahlzeit (головний прийом їжі). Man ißt zu  
Mittag (обідають) zu Hause oder in einem Restaurant. Das  
Mittagessen besteht aus einer (f) Suppe (супу) oder (f) Brühe (бульону), 
dem Hauptgericht (другого): (n) Fleisch (м’ясо) oder  
(m) Fisch (риба) mit (n) Gemüse (з овочами) und mit der Beilage  
(з гарніром) — und aus ( dem Nachtisch oder der Nachspeise  
(десерт): (n) Eis (морозива), (m) Pudding (пудингу) oder (n) Obst  
(фруктів). Einige essen auch eine Vorspeise (закуска): einen Salat  
oder kalte Platte (холодне рибне або м’ясне асорті). 
Nachmittags trinkt man oft Kaffee oder Tee mit (m) Kuchen (тортом, 
тістечка). Zu Abend ißt man zu Hause. Man ißt oft kalt (холодні 
страви): Brot mit (m) Schinken, (m) Käse, (f) Wurst, (m) Salat oder  
(f) Tomaten, (f) Gurken. Abends trinkt man auch (n) Bier (пиво) oder  
(m) Wein (вино). 
* Літера в дужках перед словом вказує на його рід: n — ср., m — 
чолов.  
та f — жіноч., тому, що звичайно слова, обозначающие продукти 
харчування, використовують без артиклю. 
Види підприємств харчування: 
— das Restaurant, das Weinrestaurant (ресторан); 
—> die Gaststätte (дешевий ресторан); 
— die Kantine (їдальня на підприємстві); 
— die Mensa (їдальня у внз); 
— die Schülergaststätte (їдальня у школі); 
— das Caf6 (кафе), der Speiseraum (їдальня); 
— die Bar, die Tanzbar, die Nachtbar, die Trinkstube, die Bierstube  
(пивна); 
— die Eisdiele, die Eisstube (кафе-морозиво); 
— die Wirtschaft (трактир), die Pizzeria, die Kneipe (пивна) 


